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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Psicologa  DR. VANESSA LAMBERTI 

Indirizzo    

Telefono   

E-mail   

Data di nascita   

                                    C.F.                        

                                        P. Iva   
 

Esperienza lavorativa 
                                    
Date (da-a) 
Nome e indirizzo di lavoro 

Tipo d'impiego 

Principali mansioni 
 

Date (da-a) 
Nome e indirizzo di lavoro 

Tipo d'impiego 

Principali mansioni 
 

Date (da-a)  
Nome e indirizzo di lavoro 

Tipo d'impiego 

Principali mansioni 
                                    

 Date (da-a) 
Nome e indirizzo di lavoro 

Tipo d'impiego 

Principali mansioni 

 

                                    
 Date (da-a) 
Nome e indirizzo di lavoro 

Tipo d'impiego 

Principali mansioni 
  
  
Date (da-a) 
Nome e indirizzo di lavoro 

Tipo d'impiego 

Principali mansioni 
 
 

 
 

         

 

        Dal 21 gennaio 2014 ad oggi 

        Cooperativa Oltran Service, Olbia 

        Psicologa, Servizio Educativo Territoriale comune di Golfo Aranci (OT) 
        Supervisione equipe educativa, consulenze psicologico-educativo-clinico 

 

        Anno scolastico  2011-12 / 2012-13 / 2013-14  

        Istituto comprensivo n° 2 di Arzachena 

        Psicologa 
        Screening cognitivo per i Disturbi Specifici di Apprendimento 

 

       Da gennaio 2013 a Aprile 2013 

       Istituto Comprensivo n° 2 di Arzachena 

       Psicologa-formatore 
       Corso di formazione sui Disturbi Specifici di Apprendimento 

   

       Da 23 marzo 2012 a 16 maggio2012 

        Istituto Comprensivo n°2 di Arzachena  

        Psicologa-formatore 
        Corso formazione docenti su Disturbo da Deficit Attentivo e Iperattività 

 

         

        Da 10 ottobre 2011 a 11gennaio 2012 

        I. A. L. Sardegna Srl Impresa Sociale 

        Docente-Psicologa 

        Docenza riguardante le materie: Diagnosticare, Affrontare, Relazionarsi 

 

     

        Da 18 Ottobre 2010  al 15 Dicembre 2013 

        Cooperativa Oltran Service, Olbia 

        Psicologa, Servizio Educativo Territoriale comune di Arzachena (OT) 
        Supervisione equipe educativa, consulenze psicologico-educativo-cliniche in  

        ambito territoriale e  scolastico.   

         

Date (da – a)  Da Luglio 2009 ad oggi 

Nome  e indirizzo di lavoro  Cooperativa Oltran Service-Olbia 

Tipo di impiego  Psicologa- Servizio Educativo Territoriale Comune Loiri P.S.Paolo. 

Principali mansioni  Supervisione equipe educativa, consulenze psicologico educativo-cliniche.  

Sportello d'ascolto in ambito scolastico. 
 

  Date (da-a) 
Nome e indirizzo di lavoro 

Tipo d'impiego 

Principali mansioni 

       Da 9 marzo 2009 a Settembre 2010 

       Cooperativa Oltrans Service-Olbia 

       Psicologa- Servizio Educativo Territoriale Comune di Monti 

       Supervisione equipe educativa, consulenze psicologico-educativo-cliniche.  

   
Date (da – a)  Da 2 ottobre 2009 a 22 febbraio 2010 



Nome e indirizzo di lavoro  Collaborazione con Sapienza Università degli studi di Roma presso la scuola 

pubblica dell'Istituto Regina Margherita di Roma 

Tipo di impiego  Psicologa- esperto esterno 

Principali mansioni   Organizzazione e docenza di incontri con genitori e docenti: la gestione del 

 gruppo classe, interventi nell'ambito della prevenzione: osservazione diretta  

nella classe V con problemi interclasse; progettazione e intervento di incontri  

con bambini sulla gestione dei conflitti 
 

Date (da – a)   Da 23 ottobre 2009 ad 20 giugno 2010 

Nome  datore di lavoro  Scuola materna di Potzolu, Olbia 

Tipo di impiego  Psicologa- esperto esterno  
Principali mansioni   Osservazione, progettazione in ambito scolastico per l'integrazione dell'alunno  

disabile. Insegnamento della Lingua Italiana dei Segni a bambini e   

docenti, sensibilizzazione all'intercultura. 

  
Date (da – a)  Da 24 giugno 2009 a 22 gennaio 2010 

Nome  datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 

 Cooperativa Oltran Service-Olbia  

Settore sociale 

Tipo di impiego  Psicologa –  Comunità Alloggio Anziani Comune di Luogosanto 

Principali mansioni   Sostegno e consulenza psicologica ad utenti alloggiati e familiari, supervisione 

operatori 

  
Date (da – a)  Da 22 dicembre 2008 ad 31 agosto 2009               

Nome  datore di lavoro  Cooperativa Oltran Service- Olbia 

Tipo di azienda o settore  Settore sociale 

Tipo di impiego  Psicologa - Comunità Pronta Accoglienza  Minori Comune di Olbia 

Principali mansioni   Supporto e supervisione psicopedagogica agli educatori, osservazione e  

valutazione dei minori alloggiati. 
 

Date (da – a)  Da set. 2007a giug. 2008; Da set. 2008 a giug. 2009; Da ott. 2009 a giug. 2010                  

Nome  datore di lavoro  Cooperativa Oltran Service di Olbia 

Tipo di azienda o settore  Settore sociale 

Tipo di impiego  Educatore professionale  
Principali mansioni   Supporto  didattico per le aree: cognitiva, neuropsicolinguistica,  

area affettivo-relazionale, comunicativa. Progetto di sensibilizzazione,  

insegnamento della LIS al gruppo classe. Supporto didattico con uso di  

dattilobrail e dattiloritmica. (scuole elementari, medie inferiori e superiori) 
Date (da – a) 
Nome e indirizzo datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 

  Da  8/06/2007 a  23/06/2007 

Vit Formazione s.r.l. di Brescia 

Settore  di formazione professionale 

Tipo di impiego 

Principali mansioni  

 Docente -Psicologa 

Creazione e gestione di un team, empowerment aziendale ed individuale,  

processo di  vendita, costruzione e gestione di un’azienda, analisi del processo 

comunicativo. Problem Solving. Bilancio delle competenze personali e e sviluppo 

trasversale delle stesse. 

 

Date (da – a) 
Nome  datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

 Da 15/09/2006 a 15/09/2007 

ASL n°2 di Olbia 

Settore materno-infantile, sezione di Neuropsichiatria infantile 
Tirocinio post-laurea  

 

Principali mansioni   

 Mansioni di osservazione durante le valutazioni ed indagini Neuropsichiatriche  

( Test di Raven, Wisc-R, T.F.U. di Goodnow-Harris, Prove MT, Test di Koch, 

 T.A.T., Test di Corman, CAT, Favole della Duss, valutazione grafica).  

Attività di interpretariato tra Neuropsichiatria e paziente sordo. 
Istruzione e formazione   

Date (da-a) 
Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Principali materie/abilità 
professionali oggetto di 
studio  

 13 Novembre 2010  ad oggi 
Istituo A.T.Beck di Roma, Scuola quadriennale di Psicoterapia  
Cognitivo Comportamentale 

Abilità di Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale: diagnosi e cura delle  

diverse patologie psichiatriche e disturbi psicologici nell'adulto, infanzia, adolescente 

 

 
Date (da – a) 
Nome e tipo di istituto di 

  

Settembre 2008 – gennaio 2010 
Master in Psicologia scolastica.  



istruzione o formazione                                       Corso di alta formazione CENAF, Istituto Brunner di Roma 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Comunicazione scuola-famiglia e lo sportello di ascolto, Processi  

motivazionali e volitivi nello sviluppo e nell’apprendimento,  

Valutazione e consulenza all’orientamento scolastico.  Valutazioni:  

cognitive, attitudinali, stile di apprendimento, per l'orientamento scolastico, 

per l'individuazione dei DSA, per il rischio in adolescenza e preadolescenza,  

e del disagio scolastico. Intercultura, bullismo, Iperattività. 

 

   Date (da – a)  Dal 2000 al 2006 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Laurea magistrale (V.O.) in Psicologia, indirizzo Sviluppo ed Educazione. 
Università di Roma “La Sapienza” .  

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Acquisizione delle principali nozioni relative all’intera attività psichica. 

Approfondimento della sfera evolutiva (da 0 a 18 anni), handicap cognitivo e  

psichico, studio della triade, e dinamiche del sistema comunitario. 

Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia 

 

  Date (da – a)           Dal 2003 al 2005 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Formazione in  Lingua dei Segni Italiana presso Ass. A.F.I.S.B.i di Roma,  

con docente di cultura e lingua sorda e relativo tirocinio svolto in ambito pratico 

(giornate di supporto a famiglie di bambini sordi, esperienza con persona sordo-

cieca) e teorico (visione di seminari presentati da persone sorde in ambito 

neuropsicolinguistico di comunicazione segnica) presso il C.N.R. Roma.  

Biennio seguente concluso a Nuoro presso l’ENS. 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Acquisizione di competenze, regole essenziali e funzionali per l’adeguata  

dinamica della comunicazione. Psicologia del sordo, personalità sorda e cultura 

sorda. Abilità per assolvere la funzione di ponte comunicativo. 

Qualifica conseguita  Attestato di terzo livello in LIS 
 

 

Date (da – a) 
  

2003 durata di tre mesi 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Corso di formazione “attività ludiche in ospedale pediatrico” 
Associazione culturale: L’isola che c’è. Roma.  

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Aspetti psicologici del bambino e della famiglia in situazioni di ricovero  

 ospedaliero. Tirocinio di 1 mese nell’ospedale pediatrico Sant’ Eugenio,Roma. 

Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Capacità di ascolto,analisi, monitoraggio, comprensione del contesto di azione; 

valutazione dei comportamenti e modalità relazionali. Capacità adattive della 

comunicazione verbale ed espressiva, buona la modulazione relazionale, e 

l’individuazione di comunicazioni disfunzionali. Ascolto empatico, obiettività  

emotiva, condivisione delle proprie competenze. 
   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 Capacità e competenze nella gestione e coordinazione d’equipe di lavoro; 

 competenze nel produrre progetti innovativi.  
   

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE..computer,attrezzature 

specifiche,macchinari, ecc 

  

Adeguata la conoscenza e l'uso del computer. 

Sufficiente conoscenza per la guida dell’uso della dattilo-Brail 

    
 

 

 
 

 

 

 

 
 


